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Las amigas verdaderas siempre están, al ladito, cada vez que necesitas compartir los 

momentos buenos o malos de la vida. Son ante quienes dices sin temor lo que 

piensas, aunque a veces ello suene arrogante o destemplado. 

Los amigos saben cómo te encuentras por el simple tono de la voz. Son quienes no 

consideran ofensivo que puedas buscarlos en medio de una terrible nostalgia o en 

mitad de la euforia de una fiesta que se extiende hasta el amanecer. 

Pero igual no te juzgan cuando en momentos de alegría o de tristeza, decides 

escribirles un mensaje,  sin que haya una aparente razón para ello. Son quienes 

tienen la capacidad de descubrir tus más íntimos deseos y tus más calladas nece-

sidades. 

Las amigas del Colegio han compartido contigo las celebraciones y los duelos; se han 

reído y han llorado; te han acompañado y dejado sola cuando así lo necesitas. 

Ellas saben precisamente qué hay que decir, pero especialmente cuándo decirlo; se 

solidarizan contigo y son capaces de reconocer más tus méritos que tus defectos, 

porque te quieren por lo que eres, sin necesidad de maquillaje o artificios externos. 

Las amigas verdaderas son quienes te dicen “te quiero”,   sin que exista una razón 

precisa para ello. 

Por ello, en el mes de la celebración del día de la amistad, aprovechemos para  de-

cirles a nuestros  amigos  cuánto los queremos y que la vida no sería lo mismo sin su 

presencia. 

María Isabel Fernández Villa. 

EL VALOR DE LA AMISTAD 



 

La Enseñanza 

Se realizó el pasado 28 de agosto  

en las instalaciones del Colegio,   

con asistencia de 67 personas  

Se llevó a cabo el día 18 de julio,  

con la asistencia de  320 personas. 

Día de los Abuelos 

      Programado y  organizado por el comité de logística y apoyado por la 

Asociación, fue una tarde muy bonita en el Hogar Caminos de Esperanza 

en Prado Centro.  A los 30 abuelos se les brindó  un regalo,  un refrigerio y 

un espacio de  recreación, este último a cargo de las Juanitas 2013 Lina 

María Zúñiga y Lisa María Cano.  

La Asociación está planeando la realización de un ropero en la Institución Educativa Santa Juana en El 

Pedregal. 

Para ello necesitamos la colaboración de todas las exalumnas, a través de la donación de ropa para 

personas de distintas edades, ropa de cama y objetos de casa en buen estado. 

Asociación de Exalumnas Cll 32 B No 65 A 29 Fátima . Tel. 235 16 62 - exalumnas@une.net.co 

De Costureros 



 

La Enseñanza 

Luz Helena Vásquez, a quien todos llaman “Lucha” hace honor a su nombre. Esta 

exalumna del Colegio sufrió severos problemas de salud que la obligaron a estar en 

silla de ruedas. 

No obstante, gracias a su perseverancia, viajó a Europa, específicamente a Roma, 

donde tuvo oportunidad de estar cerca del Papa Francisco. 

Ella afirma que su emoción fue tan grande cuando le cogió la mano, que casi le 

arranca la mano al Papa Francisco, quien prometió orar por ella. 

A su regreso a Colombia, Lucha dejó la silla de ruedas y ya comienza a caminar 

por sí misma, gracias a lo que ella considera un milagro. 

EXALUMNA DESTACADA 

"Un poco de misericordia cambia el mundo, lo hace menos frío y  más justo. Nunca olvidemos 

que el verdadero poder es el servicio" (Papa Francisco) 



 

La Enseñanza 

Merceditas Arango de Mejía, Conchita Callejas de Jaramillo, Te-

resita Correa de Isaza y Amparo Ceballos de Bravo, son algunas 

de las exalumnas más antiguas del Colegio, puesto que termi-

naron entre 1940 y 1947.  Una a una fue llegando puntual  y dispuesta  a una reunión programada en la Aso-

ciación.  Con cabeza lúcida, mente abierta y alegría contagiosa se encontraron. 

Todas están entre los 85 y los 89 años de edad; sin embargo, conservan una actitud ante la vida que las hace dis-

tinguirse entre muchas, incluso de las más jóvenes. 

Con ellas recordamos los inicios de la Asociación y muchas historias de su vida en el Colegio.  Nos contaron que la 

Asociación de Antiguas Alumnas del Colegio de la Enseñanza en Medellín, comenzó con la formaciónde un cos-

turero (1933), por iniciativa de la Madre Magdalena Herrán, religiosa de la Orden de Nuestra Señora (ODN). Sus 

funciones se basaban en la elaboración de ornamentos para la Iglesia; además, se fomentaba la piedad.   En el 

año de 1944, se constituye con el nombre de “Costurero Lestonnac”, en este participaban diferentes religiosas y 

exalumnas del Colegio de la Compañía de María. 

En 1948 se fundó formalmente la Asociación, gracias a la feliz iniciativa de la  exalumna Gabriela Vélez Santama-

ría, quien en asocio de otra entusiasta exalumna, Ángela Vásquez S., solicitó de la entonces Superiora del Colegio 

Madre Sofía Santamaría, el permiso para que las antiguas alumnas se reunieran periódicamente en el salón-

locutorio del Colegio, a fin de tener un costurero misional. 

Gabriela Vélez, quien fue la primera presidenta, las motivó a coser casullas para los sacerdotes de las misiones.  Se 

reunían en la sede del colegio del Centro y, mientras una religiosa se encontraba tras las rejas de la clausura, ellas 

iban bordando lentamente. 

Las acompañaba también la madre Cruz Ana Moreno, quien insistía es que si dejaban hebras muy largas o des-

perdiciaban hilos, el diablo iba haciendo una bola, con la que se encontrarían después de esta vida. 

Después llegó Camila Montoya, exalumna del Colegio, como segunda Presidenta.  Una persona que se distinguió 

por ser culta, inteligente, atenta y querida.  Las exalumnas iban los sábados por la tarde a bordar en el locutorio 

del colegio.  Merceditas afirma, que mientras las demás cosían, ella conversaba. 

Posteriormente, el doctor Silvio Robledo y su esposa Rosa Escobar de Robledo, donaron el lote ubicado en 

Tenche. Igualmente, el doctor Robledo donó los planos de la casa y la construcción de la misma.  

A la puesta de la primera piedra de la sede, las monjas permitieron la salida de clausura de la madre Laura Calle, 

superiora del Colegio.  La madre Ana Betancur asumió los destinos de la casa, en compañía de Isabel Echeverri. 

En la casa empezaron a funcionar un consultorio médico, una sala de espera y un dispensario.  El primero atendi-

do por el doctor Dionisio Arango y el doctor Patiño y las formulas eran dispensadas por las mismas exalumnas.  

“Aún no sabemos cómo no envenenamos a ninguno”, dicen entre risas Merceditas y Teresita. 

Las exalumnas visitaban a las vecinas, la mayoría de ellas, dedicadas a hacer rellena y a fumar marihuana. Cura-

ban heridas, ayudaban a atender partos y a desparasitar muchachitos, añade Conchita Callejas de Jaramillo. 

Caritas Arquidiocesana donaba  ropa usada, quesos, leche en polvo y complementos alimenticios.  La leche se 

batía en la sede de la Asociación y las señoras  del barrio llegaban por ella todos los días.  

 



 

La Enseñanza 

El ropero se fundó con  ropa que venía de Alemania y Estados 

Unidos, mucha de ella abrigos de tallas enormes, que finalmente se 

vendían a 10 centavos. Recuerdan que nunca se regaló nada, todo 

se cobraba así fuera de una manera simbólica. 

Elena Vélez de García y Rosa de Robledo iniciaron el programa de mercados para las personas más pobres, con el 

apoyo de donaciones de las exalumnas. 

Muchas exalumnas dedicaban su tiempo a los más pobres, a pesar de las dificultades sociales y estructurales del 

barrio.  Se recuerda por su especial dedicación a Mariela Isaza, Soledad Isaza de Echavarría e Isabel Echeverri. 

Como presidentas de esos años, se recuerda también a Rosa Escobar de Robledo,  Elvia Uribe de Uribe, Concha 

Arias, Irene Álvarez de Martínez, Amparo Ceballos de Bravo y Sofy López de Uribe, entre otras. 

En la casa vivía una pareja de esposos como cuidanderos, porque la madre Ana Betancur solo iba los miércoles y 

no había más personal. 

La carrera 65 era un camino y la Avenida 33 no existía. Aunque la zona era peligrosa, a ellas no les daba miedo na-

da, tanto que a  Merceditas la acompañaba hasta su casa el ladrón del barrio, con el dinero recogido en el con-

sultorio y el dispensario. 

Muy destacada fue la iniciativa de Lucía Arango de Giraldo, quien  ayudó a fundar el programa Las Juanitas, el 

cual todavía se encuentra vigente. Daban clases también Irene de Martínez y Amparo Ceballos, ésta última de 

corte. Las clases de culinaria no dieron resultado por las difíciles condiciones económicas de las personas del barrio. 

Para ir a pedir donaciones a las empresas, “nos poníamos la mejor ropa”, afirman, porque siempre ha habido difi-

cultades para obtener recursos económicos. 

Durante la presidencia de Elvia Uribe se creó el taller para confección de uniformes y vestidos de primera co-

munión, con el fin de generar ingresos para la Asociación. La madre Ángela Medina era la encargada de los vesti-

dos de primera comunión. 

Por su parte, durante la presidencia de Amparo Ceballos, y también con el fin de recolectar fondos, se realizaron 

entre las alumnas del Colegio, un concurso de periódicos y posteriormente de frascos.  La iniciativa no continúo, 

porque el Colegio se llenó de cucarachas y ratones. Igualmente, se creó el consultorio odontológico que atendía a 

personas de escasos recursos. 

Recuerdan con especial cariño a la madre Ángela Sierra M., quien consagró sus esfuerzos para consolidar la labor 

de la Asociación. 

Nuestras entrevistadas afirman que para trabajar en la Asociación se requiere ser desprevenido, es decir, que todo 

le resbale, porque en todas las épocas ha habido personas que critican todas las iniciativas y decisiones que se to-

men. 

Además, afirman con orgullo, que ser exalumna de La Enseñanza es un sello indeleble en el corazón de las per-

sonas, “éste dejó una marca en cada una de nosotras, encaminada al servicio a los más pobres y necesitados”, 

tan to que Merceditas todavía recibe en su casa a los pobres que le quedaron de la Asociación. 

Ellas terminan diciendo que muchas personas han pasado y muchas vendrán, pero el amor al Colegio de La Ense-

ñanza mantendrá siempre viva a nuestra Asociación. 



 

La Enseñanza 

La Asociación de Exalumnas expresa sus más sinceras condolencias a los familiares y amigos de las siguientes 

personas fallecidas recientemente: 

 

 Heddy Ramelli, exalumna (1950) y hermana de exalumnas. 

 

 Nina Vélez de Vélez, mamá de Luz Helena, María victoria y Lucrecia, exalumnas. 

 

Jorge Delgado Restrepo, hijo de Lucía Restrepo, exalumna (1950) 

 

Jaime Chavarriaga, esposo de Libia Luz Montoya, exalumna. 

 

Luz Mery Ospina, exalumna (1966) 

 

Lucía de la Cuesta de Londoño, suegra de Mónica Echavarría Isaza, exalumna. 

 

Beatriz Zuleta Toro exalumna (1983) 

 

Darío Fernández Arcila, esposo de Nadhine Thiriez y papá de Cristina y Diana Fernández Uribe, exalumnas. 

 

Inés Vásquez Posada, exalumna 1955 y  hermana de María Cecilia Vásquez de Vélez  

 

Blanca Luz Arango de Valencia, exalumna (1959) 

 

Elena Echeverri de Posada , mamá de María Lía (1973)  y Gloria (1963), exalumnas. 

 

Elena Baena de Franco, mamá de Ana Lucía, María Cecilia, Gloria y Catalina, exalumnas. 

 

Alberto Correa Vélez, papá de Luz María y Ana Lucía Correa Ángel, exalumnas. 

HAGA DE LA ORACIÓN UN ANTÍDOTO CONTRA LA DEPRESIÓN: orar es dejarse cuestionar por 

el Espiritu de Dios. Muchas veces dejamos de rezar para no oir el llamado divino que nos exige 

nuestra conversion, esto es, el cambio de rumbo en al vida (Frei Betto) 



 

La Enseñanza 

Clara Montealegre Gómez 

Telefono 332 0071 celular 316 628 20 37 

Publique sus avisos clasificados, servicios, productos, eventos etc… de si mismo o de personas allegadas 

Cada aviso tiene un valor de $ 25.000 

 

      Tortas Brownies, Galletas 
Postres Pasabocas y Refrigerios  

Olga Lucía Góez R 

Atendemos eventos       
empresariales y familiares 

Telefono 3542210 Celular 311 3890938 

   $ 20.000 y $ 35.000 


